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Szkolpy sukces
XVITL Ogélnopolskie Wreezyckie Jaselka 2020
- naﬂ-epsze jaselka w Polsee

9 stycznia 2020 roku nasza szkola brata udzial w osiemnastej edycji ogdlnopolskiego przegladu
jasetek, ktory co roku organizowany jest przez Gminny O$rodek Kultury we Wreczycy Wielkiej. Celem
wydarzenia bylo kultywowanie tradycji zwigzanych z obrzedami i1 zwyczajami polskiego Bozego
Narodzenia oraz prezentacja widowisk jasetkowych i innych form teatralnych zwigzanych z misterium
Swiat Bozego Narodzenia.

Przedstawienie pt. Ksigze pokoju przygotowane zostalo przez: ks. proboszcza parafii w Bialej -
Tadeusza Orzeszyne oraz nauczycielki: Ann¢ Stacher¢ i Katarzyne Drozdek. Udzial wzigli uczniowie:
Michat Kuchciak z kl. V, Igor Mordal, Dawid Rozumek, Oliwia Sadzisz, Oliwia Smejda, Karolina Stachera,
Karolina Tokarz z kl. VI, Szymon Chodak, Aleksandra Kin, Mateusz Kowalczyk, Bartosz Lipertowicz,
Patrycja Lipnicka, Oliwia Mendak, Bartosz Palma, Michat Wdowczyk z kl. VII, Zofia Juszczyk, Btazej
Pawlikowski, Alicja Rosa z kl. VIII.

Konkurencja byta ogromna, gdyz w przestuchaniach wziety udziat 42 zespoty z calej Polski. Nasi
aktorzy doskonale wcielili si¢ w swoje postacie, dzigki czemu zaje¢li 1. miejsce w kategorii klas 7- 8.
Komisja postanowita przyzna¢ roéwniez nagrode indywidualng za gre aktorska naszemu koledze, Bartoszowi
Palmie, ktory znakomicie odegrat role Heroda.
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Zamieszczone zdjécia sa udostepnione dzieki uprzejmosci GOK- we Wreczycy Wielkie;j.

Ola Kin



Z kort historff
157 lat temu w XIX w. byt najwiekszy polski zryw narodowy-

Powstanie Styczniowe, czyli kolejna nadzieja na niepodleglosé
Polski

W drugiej potowie lat 50. XIX w. po klesce Rosji w wojnie krymskiej na nowo rozbudzily si¢
nadzieje Polakow na odzyskanie niepodlegtosci. Na obszarach nalezacych dawniej do Rzeczypospolitej
rozpoczeto organizowanie stowarzyszen spiskowych, ktorych uczestnicy podjeli przygotowania do walki.

MASAKRA NA PLACU ZAMKOWYM | STAN WOJENNY

W czerwcu 1860 r. manifestacje patriotyczne rozpoczatl pogrzeb wdowy po bohaterze Powstania
Listopadowego gen. Jozefie Sowinskim. W lutym 1861 roku, w 30. rocznice bitwy pod Olszynka
Grochowska, zorganizowano pochod, ktorego uczestnicy niesli choragiew z Ortem i Pogonig. Na Rynku
Starego Miasta zostal rozpgdzony przez zandarmow. Dwa dni p6zniej na Placu Zamkowym odbylta sig¢
procesja zadajaca uwolnienia aresztowanych i przyznania praw narodowych. Rosjanie zaatakowali, zabijajac

pigciu jej uczestnikow. Przetomowe znaczenia miata patriotyczna manifestacja zorganizowana 8 kwietnia
1861 roku na Placu Zamkowym w Warszawie krwawo rozpedzona przez rosyjskie wojsko, ktore strzelato
do bezbronnych ludzi. Namiestnik carski Michait Gorczakow pisat do cara Aleksandra II Nauka silnie
poskutkowata; wszystko teraz cicho i drzy ze strachu.

POWSTANIE 1863- 1864

Bezposrednig przyczyna wybuchu
powstania byto przeprowadzenie branki
w nocy z 14 na 15 stycznia 1863 r.
Nastgpnego dnia Komitet Centralny |
Narodowy  oglosit ~ Wielkopolskiego
»wielkim  nikczemnym  zbrodniarzem
i zdrajcg’’. 19 stycznia Komitet uchwalit
powierzenie dyktatury i naczelnego
dowoddztwa powstania gen. Ludwikowi

Mierostawskiemu. Fot.: Internet
22 stycznia 1863 roku rozpoczeto
si¢ powstanie. Powstancom brakowato uzbrojenia, mimo to atakowali rosyjskie placowki na terenie catego
Kroélestwa Polskiego. Wg historykow odbylo si¢ ponad tysigc walk, a sity polskie liczyty ok. 200 ty$ osob.
Pomimo pewnych sukcesow oddziatow powstanczych zaborca uzyskiwat przewage. Wiladze zrywu
zabiegaly o pozyskanie do walk chlopow, lecz przeszkodzit w tym carski ukaz uwtaszczeniowy z marca
1864 roku, przyznajacy im na wlasnos$¢ uprawiang ziemi¢. Powstanie zaczeto powoli upadac.
SKUTKI POWSTANIA
e Liczne represje Polakow.
e Konfiskata majatkow szlacheckich.
e Kasacja klasztorow na obszarze Krolestwa Polskiego.
e Wysokie kontrybucje.
e Rusyfikacja narodu polskiego.
e Zaudzial w powstaniu wtadze carskie skazaty na §mier¢ co najmniej 669 oséb. Na zestanie skazano
przynajmniej 38 tys$ osob.

Zuzanna Korasz



2e styeznis 1661 roky
Plerwsze ,po/s,éfe czasopismo

Merkuriusz Polski pierwsze z polskich czasopism, ktore ukazato si¢ 3 stycznia 1661 roku. Pomyst
ten stworzyl si¢ na dworze Jana Kazimierza. Podczas nadchodzacych sejmow, krol postanowil walczy¢

o reforme¢ Rzeczypospolitej.

Czasopismo mialo pokazaé poglady
stronnictwa dworskiego oraz mobilizowac
opini¢ szlachecka. To mialo mu pombc.
Inspiratorem pisma byl marszatek nadworny
koronny Lukasz Opalinski. Redaktorem
zostat  sekretarz  krolewski  Hieronim
Pinocci. Strong techniczng czasopisma zajat
si¢ drukarz 1 ksiggarz Jan Aleksander
Gorczyn. Pod koniec grudnia 1660 roku
Kazimierz wydal czasopismo 0 nazwie
Merkuriusz Polski dzieje wszystkiego swiata

w sobie zamykajgcy dla
informacyjnej pospolitej. Korespondenci
pisma relacjonowali czytelnikom

najciekawsze wydarzenia z Madrytu,
Paryza, Londynu czy Rzymu. Hieronim
Pinoccini  tlumaczyt otrzymane informacje
na jezyk polski 1 przeredagowywal.
W Merkuriuszu opisywano nie tylko sprawy
polityczne i gospodarcze. Na jego stronach
mozna bylo dosta¢c wiele informacji
0 burzach, powodziach i innych
ciekawostkach. Ukazywaly si¢ rowniez
numery ekstraordynaryjne. Drukowano
w nich m. in. teksty umow. Redaktorzy
zakonczyli prace po 7 miesigcach.
Sytuacja polityczna na sejmie
w 1661 roku zakonczyta sie¢ fiaskiem,
a majatek borykat si¢ z problemami
finansowymi. Mimo  krotkiego  bycia
Merkuriusz na zawsze zapisat si¢ w historii
polskiej prasy, a réznorodno$¢ informacji
w nim zawartych jest zrodlem wiedzy nie
tylko o jego redaktorach, lecz takze
czytelnikach.

gen dae 96 dexs dee dog |

MERKVRIVSZ
POLSKI

Dizicie wlzytkiego swiata w [obie zamykaigey
dla Informacyey pofpolitey.
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Fot.: Internet

Karolina kl. VIII




Ze styeamio 1925 roky

BY PAMIcTAE, MUSIMY O TYM MOWIC

Auschwitz- Birkenau to nazistowski obdz zaglady
otworzony w 1940 roku w Os$wiecimiu. Poczatkowo
osadzano tam tylko wiezniow politycznych 1 opozycji,
glownie Polakow. Po6zniej byt rozbudowywany i stal sig¢
glownym miejscem masowego ludobodjstwa Zydéw. Liczbe
ofiar szacuje si¢ na okoto 1, 1 miliona Zydow z catej Europy,
w tym od 140 do 150 tysiecy Polakéw. Za tamtejszy ,tad
i porzadek” odpowiedzialni byli niemieccy esesmani.
Ludno$¢ przewozona w wagonach zmuszana byta do cigzkiej
pracy oraz do rozbudowy obozu. Obodz zostal wyzwolony
przez wojska radzieckie 27 stycznia 1945 roku. W tym roku
minela 75. rocznica jego wyzwolenia.

NAJWIcKSZY MARSZ SMIERCI

Marsz, ktory odbyt sie w styczniu 1945 r. byt
najwiekszym marszem na ziemiach polskich. Trasa miala poczatek w Auschwitz a koniec w Wodzistawiu
Slaskim. 17 stycznia 1945 r. whadze niemieckie zarzadzity ewakuacje ok. 56 tysiecy wigznidw. Zima tego
roku byla bardzo mrozna, co bylo jedng z przyczyn $mierci 600 wigznidw na trasie. Hitlerowcy zabili
! e ' mnoéstwo 0s0b réwniez poza trasg. Do
y ‘ Wodzistawia Slaskiego wiezniowie dotarli
pomiedzy 19 a 23 stycznia. Stamtad
wsadzono ich do otwartych wagonow
weglowych 1 skierowano do III Rzeszy.
Wskutek mrozu, marszu, masowych
egzekucji oraz terroru Niemcow, zgingto
okolo 15 tysigcy wiezniow.

Zofia Juszczyk klasa 8

Fotografie: Internet



Dorsdztwe Zowodowe
Maly c=lowief o wielkim sercu~ wywiad
= Janiq Izabely Marchewkq Ferowniczfg Gminnego OS rodfa
Fomoey Spolecznef

Kiedy pomagamy innym, pomagamy sobie,
poniewaz wszelkie dobro, ktore dajemy,
zatacza kolo i wraca do nas.
Flora Edwards

PL.: Pracownik socjalny, czyli kto?
IM.: Czlowiek zawodowo pomagajgcy ludziom w potrzebie tzw. ,,pomagacz”. Na czym polega praca
., pomagacza”? To pytanie ma tyle odpowiedzi, ile jest
ludzkich problemow, ktore czesto sq niezwykle zlozone.
Czesto pomoc spoteczna utoisamiana jest z biedg,
brakiem pieniedzy. Niestety, to jest zbyt uproszczona
odpowiedz. Bieda czesto zwigzana jest z niemocq
wyrwania sie z blednego kota przyzwyczajen, ztych
nawykow. Czesto ludzie uczestniczq w zjawiskach

tzw.  dziedziczenia  biedy, co zwigzane jest
z bezradnosciq opiekunczo- wychowawczg ich
rodzicow, ktorzy nie nauczyli sig inaczej, nie pokazali sposoboéw na radzenie sobie w Zyciu, bo niestety im tez
nikt tego nie pokazal.
PL.: Jaka szkol¢ musiala Pani skonczy¢, by zosta¢ pracownikiem socjalnym, a pézniej kierownikiem o$rodka
pomocy spolecznej?
IM.: Bycie pracownikiem socjalnym to powotanie, dlatego osoby chcgce wykonywaé ten trudny zawdd,
powinny wykazywaé sie szczegolng osobowosciq, ale i gruntownym wyksztatceniem. Obecnie, aby zostac
,zawodowym pomagaczem” nalezy skonczy¢ studia wyisze na kierunku praca socjalna bgdz posiadal
dyplom ukonczenia Kolegium Stuzb Spolecznych. Aby zostaé
kierownikiem OPS poza wyksztatceniem wyzszym i przynajmniej
3-letnim stazem pracy w pomocy spotecznej, nalezy ukonczyé
_ studia piecioletnie bqdz kurs z zakresu specjalizacji organizacji
T pomocy spolecznej.

PL.: Od kiedy wiedziala Pani, Ze chce pomaga¢ innym? Jak to si¢
zaczelo?

IM.: Bedgc w klasie maturalnej na jednej z lekcji wychowawczych, odwiedzit nas psycholog, ktory
zaproponowal nam test, ktory mial wskazac, w jakim zawodzie najlepiej si¢ odnajdziemy. Wyniki testu
pokazaly, ze powinnam pracowac z ludzmi i Ze posiadam kompetencje kierownicze. Przyznam, Ze zaczetam
rozglgdacé sie za kierunkiem studiow, ktory miatby duzo wspolnego z ludzmi. W ten sposob trafitam na prace
socjalng. Pomyslatam, zZe skoro mam odpowiednie predyspozycje (Smiech), to czemu nie sprobowac. Studia
okazaly sie niezwykle ciekawe, duzo zajec¢ z psychologii, pedagogiki specjalnej, zajec z zakresu kompetencji
spotecznej komunikacji. Koleje losu doprowadzity mnie na miejsce kierownicze GOPS w Siemkowicach.



PL.: Jaki jest zakres dziatlan?

IM.: Bieda to takze bezrobocie, niepetnosprawnosc¢ czy diugotrwata choroba, sieroctwo, doswiadczenie
przemocy, alkoholizm, narkomania, zdarzenia losowe i zwigzany z tym
kryzys czy nawet kleska zywiotowa, czy ekologiczna. Czesto bywa tak, ze
powodow  ludzkiego  nieszczescia  jest  kilka  jednoczesnie.
Przyktadowo alkoholizm powoduje, ze dany cztowiek jest wykluczony
z rynku pracy, nie posiada pieniedzy, ma obniZone poczucie wilasnej
wartosci, dopadajq go ztos¢ i frustracja. Petla problemow si¢ zaciska,
dajgc pozywke dla znecania sie nad rodzing bgdz prowadzi do
samobdjstwa. Tutaj w calym chaosie widzimy pole do popisu dla Fotografie: Internet

Przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie

pracownika socjalnego. Najtrudniejszym wyzwaniem jest nawigzanie

wiezi z podopiecznym w taki sposob, aby tez chciat otworzy¢ przed nim najcenniejsze strony swojego zycia.
Nikt nie lubi otwierac sie przed innymi, jest to niezwykle trudne. Pracownik socjalny takze musi umiec
stuchaé, co najwazniejsze ze zrozumieniem, bez oceniania i krytyki. Niezwykle trudno jest nawigzaé wiez z
podopiecznym opartg na zaufaniu. Tylko gleboka relacja pozwoli na prawidlowqg diagnoze problemu,
dlatego tak wazne sq cechy osobowosci pracownika socjalnego takie jak wrazliwosé i empatia.

PL.: Czy ta praca nalezy do bezpiecznych? Jakie zagrozenia ze sobg niesie?

IM.: Praca socjalna nie nalezy do bezpiecznych, jednakzie przy przestrzeganiu odpowiednich procedur
i technik psychologicznych mozna jg wykonywaé bez obaw. W swietle prawa pracownikom socjalnym
przystuguje ochrona przewidziana dla funkcjonariuszy publicznych. Pracownik socjalny moze wnioskowac,
aby w wyjgtkowo trudnych srodowiskach towarzyszyla mu asysta policji. Gwarantuje jednak, Ze przy
wypracowaniu z podopiecznym relacji opartej na szacunku, empatii i zaufaniu asysta ta nie jest potrzebna.
Pracownicy socjalni przechodzq tez rézne kursy samoobrony, ktore w ostatecznosci mogq zastosowac.

PL.: Pracownik socjalny wg mnie to nie tylko zawod, ale misja. Czy zgadza sie¢ Pani ze mng?

IM.: Tak, nasza praca jest misjq. Trzeba bowiem podchodzi¢ do tego zawodu z entuzjazmem
i zaangazowaniem. Wykonywac jq z sercem, by przyniosta zamierzony efekt. Trzeba lubic to, co si¢ robi,
zeby robic to dobrze.

PL.: Co jest najpiekniejszego w tym zawodzie?

IM.: Dla mnie najpigkniejsze jest, gdy komus uda sie pomoc w trwaly sposob. Odczuwam wtedy satysfakcje
z dobrze wykonanej pracy. Choc¢ trzeba przyznac, zZe na taki sukces muszq pracowac dwie strony
pomagajqgcy i osoba, ktorej si¢ pomaga.

PL.: Co chcialaby Pani przekaza¢ mlodziezy czytajacej te gazete, ktora wlasnie stoi przed wyborem swojej
drogi zawodowej?

IM.: Chce przekazaé, zZe najwazniejsze jest, aby wybracé takq droge zawodowgq, ktora bedzie zgodna
z Waszymi zainteresowaniami. Wtedy wykonywana praca bedzie powodem do radosci i drogg do osobistego
sukcesu, potem bedzie samozadowolenie i poczucie wiasnego spetnienia sig.

PL.: Widzi Pani wiele bélu i cierpienia ludzi, moze chcialaby Pani zostawi¢ nas z ,,recepta” na szczeScie, czy wg
Pani w ogole jest taka?

IM.: Spotykam sie z ludzmi, ktorzy nie mogli z przyczyn od siebie niezaleznych osiqgnq¢ szczescia w Zyciu,
ktore jest poczuciem subiektywnym i dla kazdego oznacza cos innego. Mam tez do czynienia z ludzmi, ktorzy
mogq, ale jeszcze o tym nie wiedzq. Ktos powiedzial, ze jedyne co nas ogranicza to nasz umyst i granice,
ktore sami sobie wyznaczamy. Powolam si¢ na naukowcow, ktorych zdaniem powierzchnia skrzydet trzmiela



jest zbyt matla w stosunku do jego masy i zgodnie z prawami fizyki nie powinien lataé,
ale trzmiel o tym nie wie i.. UwaZam, zZe nie wolno zamykaé sie na wiedze.
Zachecam do studiowania w szkole wyzszej, oczywiscie na kierunku zgodnym z zainteresowaniami.
Studia rozwijajg wszechstronnie mtode umysty. Nawet, jezeli nie znajdziesz pracy zgodnej z ukonczonym
kierunkiem studiow, to cokolwiek osiggniesz w Zyciu, dokonasz tego dzigki poszerzonym horyzontom przez
nauke. Pamietaj, ze moc, znaczy chciec!

Zycze dobrych wyborow i poczucia szczescia!
Izabela M.
Patrycja Lipnicka Kkl. V11

Wyderzenis szkolbe

Kazdego roku w naszej szkole odbywa si¢ bal karnawatowy, w ktorym
Z przyjemnoscig uczestnicza uczniowie. Tegoroczna zabawa odbyla si¢
w pigtek 10 stycznia 2020 roku, czyli w ostatnim dniu przed feriami

zimowymi.

Dyskoteka klas 0- 3 miata miejsce  wczesniej. Uczniowie
najmlodszych klas przebrani byli
w kolorowe

i kreatywne
kostiumy.

Zabawa klas 4- 8
rozpoczeta si¢ po
potudniu

0 godzinie 16:00.
Uczniowie nie byli przebrani
w stroje, ale nie przeszkodzito to dobrej zabawie.
Mtodziez znakomicie tafczyla 1 bawila sig.
Tanecznym  krokiem i dobrym nastrojem
rozpoczeli zimowe ferie 2020.

Fotografie: Zofia Juszczyk

Zosia Juszczyk klasa 8

Wdorzenio 2 passym ddsislen
Swiete Trzech Kréli 2020

Swieto Trzech Kréli obchodzone jest zawsze 6 stycznia. Od kilku lat dzien ten jest zné6w wolny
od pracy, bylo tak do 1960 roku, potem zostalo zniesione. Trzech Kroli to potoczna nazwa $wieta,
nazwa koscielna to Objawienie Panskie lub Epitania. Co to za Swigto, jakie tradycje sa z nim zwiazane
i od kiedy je obchodzimy?




Trzech Kroli to najstarsze swigto, ktore obchodzone jest w kosciele juz od IV wieku po narodzeniu
Jezusa. Jego wlasciwa nazwa to Swieto Objawienia Pafiskiego. Swicto, ktore przypada 6 stycznia powstato
na podstawie zapisu z Ewangelii §w. Mateusza: A kiedy Jezus urodzit sie w Betlejem, w Judei, za dni kréla
Heroda, medrcy przybyli ze Wschodu do Jerozolimy T T .
i pytali: Gdzie jest ten narodzony Krol Judejczykow? -

Zobaczylismy Jego gwiazde na Wschodzie i przyszlismy oddac
Mu pokton [...]. Jest w niej opis tego, jak za czasow krola
Heroda do Jezusa przybywaja medrcy ze Wschodu. Byli to ci,
ktorzy wowcezas zajmowali si¢ astronomia, $ledzili gwiazdy. Ich
uwage przykuta gwiazda betlejemska. Krolami zostali nazwani
w I wieku, a ich imiona Kacper, Melchior 1 Baltazar s3 umowne. Przyjmujemy, ze mieli r6zne kolory
skoéry. Objawienie Panskie oznacza, ze medrcy symbolizowali caty §wiat, takze pogan, ktorzy sktadaja
pokton Jezusowi.

Orszak Trzech Kréli w Lodzi z udzialem naszych wezniéw

Orszak Trzech Kroli w Lodzi uformowat si¢ po zakonczeniu mszy w kosciele pw. Zestania Ducha
Swietego przy Placu Wolnoéci. Skladato si¢ na niego blisko tysiac przebranych kolednikéw- trzech
medrcow oraz ich $§wita- w tym dzieci ze szkot i przedszkoli, aktorzy na szczudlach oraz zywe zwierzeta. Za
orszakiem ciagnety tysigce todzian, ogladajac m.in. sceny przedstawiajace walke dobra ze zlem na

AR

kolejnych przecznicach ul. Piotrkowskiej. GoScinnie wystapita Orkiestra Deta z Rzaéni. Grali takie utwory
jak Cicha noc, Przybiezeli do Betlejem, Wsrod nocnej ciszy ... .




Wyjatkewi goScie

Koncert Golec uOrkiestra byl elementem 16dzkich obchodéw uroczystosci Objawienia Panskiego.
Wystep rozpoczal si¢ wkrotce po wejsciu na Plac Archikatedralny Orszaku Trzech Kroli, ktory wcezesniej
przeszedt ul. Piotrkowska. Uczestnicy orszaku, ktorzy wecielili si¢ w role trzech medrcow, ztozyli pokton
odgrywajacym $wigta rodzine. Bracia Golec zaspiewali koledy, a jeden z nich, Pawel, w pewnym momencie
zaczal nagrywac publiczno$¢ wlasnym telefonem, mowige, ze dawno jego zespot nie wystepowal przed tak
licznie zebrang publicznoscig. Z Golcami swojg zwrotke pastoratki Oj, Maluski, Maluski zaspiewal
arcybiskup Grzegorz Rys.

Karolina Stachera kl.6

Pomsgamyy

Gramy do kollca Swiata [ jeden

dzien dbegef _
wielka orkiestra

WOSP to fundacja zatozona w 1993 roku, na ktérej czele stoi SW|a‘teczneJ
Jurek Owsiak. Jej celem jest ratowanie zycia 0osob chorych, a szczegdlnie P0m0(y
dzieci, i dziatania majace na celu profilaktyke zdrowotng oraz promocje
zdrowia.

Realizacja wyznaczonych celow jest mozliwa dzigki zbidrkom
finatlowym, kupnem wyposazenia dla oddzialow szpitali oraz prowadzeniu siedmiu ogo6lnopolskich
programéw medycznych i1 jednego edukacyjnego.

W tym roku 12 stycznia w naszym kraju odbyt sie Wiatr w Zagle- 28. Finat Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy dla dzieciecej medycyny zabiegowe;.
Glownym celem tegorocznego finatu byta zbiorka srodkow
na zakup najnowocze$niejszych urzadzen dla ratowania

zdrowia 1 zycia dzieci, ktore potrzebuja réznego rodzaju
operacji.

Oprocz licytacji 1 aukcji pomdéc mozna réwniez
poprzez wrzucenie wybranej kwoty do puszek, z ktoérymi
najczesciej stoja wolontariusze z roéznych szkot czy
instytucji. Uczniowie naszej szkoly rowniez wspomogli
DLA DZIECIECE] MEDYCYNY ZABIEGOWE] < orkiestre. W tym roku udato si¢ zebra¢ zadeklarowana
kwote 115 362 894 PLN.

Pamietaj, ze TY TEZ MOZESZ POMOC!!!

Fotografie: Internet
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ADOPTUJMY PSY ZE SCHRONISK

Psy ze schronisk sg biedne, opuszczone przez wlasciciela, poszkodowane przez
zycie 1 czgsto tez przez ludzi. W okresie zimowym jest jeszcze trudniej. Potrzebuja cieptego
miejsca, czutosci 1 wlasciciela, ktory da im schronienie przez mrozem, jes¢ i pié. Tylko ludzie
moga im pomoéc. To czlowiek moze im da¢ mito$¢ albo jg zabra¢. Pomagajmy, nie bojmy si¢

otworzy¢ na nowego przyjaciela, adoptujmy. e~ "

W Polsce ponad 3700 psoéw jest usypianych w ciggu roku.
Pamigtaj, nie kupuj, tylko adoptuj! W ten sposdéb pomozesz.
Opuszczony pies odwdzigezy si¢ bardzie;j.

Psy to madre stworzenia, przede wszystkim rasy labrador
i owczarek niemiecki sa tatwe do tresowania, dlatego pomagaja
" niepelnosprawnym  ludziom. Nazywa si¢ ich psami
_ przewodnikami.

Pawel Rozumek kl. V

Zdjecia: Internet

Nosze hobby, pasie | zoiowki

Beo wsZysey harcerze to jet[na rodzina

Naleze do
harcerstwa juz od
ponad 3 lat. Uwazam,
ze dotaczenie do
szczepu to  byla
najlepsza decyzja
W  moim  zyciu.

Oczywiscie,
obawiatam si¢ tego,
jak bedzie wygladato

moje zycie
w druzynie. Przed
pierwsza zbiorka

poptakatam si¢, bo
nie  chcialam  i$¢.
Jednak po jej

zakonczeniu
zakochatlam si¢ w tej
metodyce. Aktualnie
jestem podzastepowg w zastepie Gran w 18. Druzynie Harcerek Starszych Zyngra im. Jerzego Kukuczki ze
Szczercowa ze stopniem Pionierki.




Jak to si€ zaczf}lo?

Zaczeto si¢ bardzo niewinnie. Krok po kroku brngtam w harcerstwo. Pamigtam pierwsza zbiorke, na
ktorej otrzymatam granatowa chust¢ z barwami druzyny, pdzniej pierwszy biwak, na ktérym moj byty
zastep Everestki zajgt pierwsze miejsce. Jako mlodsza harcerka zawsze bylam zafascynowana dziataniem
starszych harcerzy, byli dla mnie wzorem do nasladowania. Na zimowisku w 2018 roku w Checinach
odbylta si¢ moja pierwsza wedrowka gorska na Wykus. Od tamtego momentu zakochatam si¢ w gorach.
Rowniez wtedy otrzymalam moja druga chuste biekitno- granatowsa, ktéra z dumg nosze do dzi§. W tym
samym roku pojechalismy w Tatry do Koscieliska. Wyjazd ten byl szczegélny, poniewaz odbyt sie 26
sierpnia w moje urodziny, wtedy otrzymatam najwicksze odznaczenie Krzyz Harcerski. Czas szybko mijat,

— —

ludzie si¢  zmieniali, ja =
pozostawatam. Pod  koniec
2018 roku przesztam, wraz

z moimi kolezankami, do

——e
——

druzyny harcerzy starszych.
Pojechalam na moj pierwszy
oboz z prawdziwego zdarzenia
w 2019 r. do Szklanej Chuty,
gdzie mialam obozowy chrzest
wraz z druhng  Milena.
Dlaczego z  prawdziwego
zdarzenia? Poniewaz w 2018 r.
odbyt si¢ zlot w Gdansku, na
ktérym oprocz mnie
przebywato ponad 10 tys harcerzy z ZHP.

Czego uczy mhie harcerstwo?

Dla niektorych moze to si¢ wydawaé smieszne, ale
wiem, ze bycie harcerzem uczy milodego czlowieka sity,
odwagi, charakteru. Dzigki temu mam mozliwo$¢ zrobienia
czego$, czego nigdy
nie robi¢ na co dzien,

np. nauczylam si¢
wyrzucac gnoj,
| pomagajac farmerowi |
| podczas pracy. Dla “
B8 harcerza wazna jest pomoc drugiemu czlowiekowi w potrzebie, to
daje mu ogromng satysfakcje 1 zadowolenie z siebie. Szybko
dorostam w druzynie, stalam si¢ pewna siebie. Kazde wykonane
.~ = zadanie mobilizuje do kolejnego, napgdza jak motor do pomocy
x ;;ff:  ipracy nad sobg.

Fotourafie: AliciaRosa o Niedawno wrocitam z kolejnej wyprawy gorskiej, ktora byla
w Bieszczadach. Bardzo mi si¢ podobato. Oprécz tego mdj miodszy brat dolaczyt do gromady Zuchow,
z czego jest bardzo zadowolony. Co daje mi harcerstwo? Przede wszystkim przyjaciol, pasje oraz
niezapomniane wspomnienia, ktore nosze w sercu.

Alicja Rosa kl. V111



Zycie inaczef

[ J M [ J M
ng -podréZe w czaste sq moZliwe?

Podréz w czasie moze by¢ mozliwa. Czas zawsze dziala na naszg korzys¢. Wygrywasz z nim wyscig
i mozesz si¢ cofng¢ tak daleko, jak potrzebujesz. Pod warunkiem, ze jesteS malenka czasteczka
W niesprzyjajacych warunkach, stymulowang we wnetrzu komputera kwantowego, ale nawet wtedy nie
byloby to takie proste, jak si¢ wydaje. Zrozumiales to, co przed chwilg przeczytates? Ja tez nie, po prostu
idzmy dale;j :)
Zespot rosyjskich naukowcow |
z Moskiewskiego Instytutu Fizyki i Technologii
wydal niedawno o$wiadczenie, ze na ulamek |
sekundy udato si¢ odwrdci¢ stan czasteczki. Aby
to osiagnac, naukowcy postuzyli si¢ komputerem
kwantowym IBM i wykonali niezliczong ilo$¢
prob w uktadzie uproszczonym, z ktorych 85%
zakonczyto si¢ powodzeniem. Skuteczno$¢ tego
samego eksperymentu spadta niemal o potowe
przy zastosowaniu bardziej skomplikowanego

uktadu.

Jesienne popotudnie 1950 roku na nowojorskim Times Square. Uwage przechodniow zwraca
dziwnie ubrany mezczyzna. Poczatkowo zdaje sie, ze to aktor, ma bokobrody i jest ubrany w staro§wiecki
strdj. Jego zachowanie staje si¢ coraz bardziej niepokojace: krzyczy, wymachuje regkoma, na koniec biegnie
na oslep 1 wpada wprost pod nadjezdzajacg taksowke. Ginie na miejscu. Dokumenty znalezione przy nim
pochodzg z ubieglego wicku. Pienigdze i wizytowki z adresem na Fifth Avenue oraz rachunek wystawiony
na nazwisko Fentz na Lexington Avenue datowane sg na 1870 rok, a mimo to wygladaja jak nowe. Policja
rozpoczyna poszukiwanie krewnych ofiary. Bezskutecznie. Po kilku miesigcach udaje si¢ odnalez¢ starg
kobiete, ktora twierdzi, ze Rudolph Fentz, ojciec jej niezyjacego meza, znikngl w niewyjasnionych
okoliczno$ciach w ubiegtym wieku. Policja dociera do starych akt: adres zaginionego wowczas mezczyzny
zgadza si¢ z tym, ktory widnieje na wizytowce znalezionej w marynarce me¢zczyzny z Times Square.

Historia Fentza do dzi$ budzi sporo emocji. Dla jednych jest dowodem na mozliwo$¢ podrozy
w czasie, dla innych to tylko miejska legenda zainspirowana literaturg science- fiction. Taki wniosek wysnut
Chris Aubeck, ktory w 2005 roku zbadal spraw¢ Rudolpha Fentza. Oglosit wowczas, ze podrdznik w czasie
to posta¢ opowiadania fantastyczno- naukowego autorstwa Jacka Finneya.

Dwa lata pozniej podwazano te tezg, wskazujac, ze to raczej Finney inspirowal si¢ doniesieniami
prasowymi — opowiadanie miato zosta¢ opublikowane kilka miesiecy po wypadku na Times Square.

Jesli to ostatnie Sledztwo uznamy za wiarygodne, czy jest to wystarczajacy dowod na to, ze Rudolph Fentz
zagubit si¢ w czasoprzestrzeni?

Powrét do -przgszloéc?

Czas jest jedng z najwigkszych tajemnic ludzkosci. Mimo postepu nauki wcigz wiemy o nim
niewiele. Ojciec fizyki klasycznej, Isaac Newton, twierdzil, ze czas jest kategoriag absolutng: ptynie
nieubtaganie i jednakowo dla wszystkich obiektow we wszech§wiecie. Dzi§ juz wiemy, ze jest inaczej.
Pojawiaja si¢ teorie, ktore traktuja czas wylacznie jako iluzj¢ naszych umyslow, ktora pomaga
uporzadkowac chaos rzeczywistosci.

Droge do subiektywnego postrzegania czasu otworzyt na poczatku XX wieku genialny urzednik
patentowy: Albert Einstein. Szczegdlng teorig wzglednosci zburzyl wiare w czas absolutny, udowadniajac,
ze nie ma jednego boskiego czasomierza dla wszystkich obiektow we wszech§wiecie. Czas jest wymiarem
Scisle zwigzanym z przestrzenia, tworzac czterowymiarowa rzeczywisto$¢. Jesli wige czas jest takim samym
wymiarem jak przestrzen, to rodzi si¢ pytanie, czy podobnie jak kazde miejsce w przestrzeni, kazda chwila
czasu istnieje tu i teraz? Einstein pokazal, jak odmiennie moze ptynac czas zaleznie od materii i energii.
W okolicach czarnych dziur, gdzie dziala silne pole grawitacyjne, zegar odmierzytby zaledwie kilkadziesiat
godzin, podczas gdy na Ziemi ming stulecia. Inaczej biegnie tez czas dla obiektow poruszajacych si¢



z wielkg predkoscia: gdy wsigdziemy do rakiety 1 z predkosciag podswietlng odbedziemy siedmioletnig
podroz, po powrocie okaze si¢, ze na Ziemi mingto ponad 500 lat!

Czy Swiat widzial jeszeze jakiegeS

Andrew to prawdziwy ,,cztowiek-zagadka”. Do

2008 roku nikt o nim nie styszal, me¢zczyzna wiodt ' =
zycie jako prawnik i dziennikarz. Byt tez cztonkiem H

Mensy. Pewnego dnia zdecydowal si¢ opowiedziec NEW YORK — Self-proclaimed

Swiatu o swej prawdziwej tozsamosci. Andrew time traveler Andrew Carlssin — the
stwierdzit, ze jest dzieckiem indygo, czyli, zgodnie enigmatic Wall Street whiz jailed on in-

.7 y Ygo, Cczyll, 28 sider-trading charges — has vanished “grrior FUGITIVE: Mog
z teorig gloszong przez ruchy New Age, posiada on without a trace! by vrtay fuoy,
pargnormalne zdolnosci. Zeby tego bylo malo, m’?‘fh?\l‘;“n'":f,ﬁfifﬁl?ﬁf NS VIO Who dets e be from
mezczyzna poinformowat przywiedzione sensacjg . T —

media o tym, ze jest jednym ze 140 dzieci, ktore
w latach 60. ubieglego wieku wytypowane zostaty do
uczestnictwa w tzw. ,,Projekcie Pegasus™ - opartym na

Podrdze w czasie potwierdzone?

W 2003 roku FBI zatrzymato cztowieka o nazwisku Andrew
Carlssin. Zaczynajac z kapitatem 800 dolardéw, zarobit

wynala}zkaqh ' Nikoli Tesli WOjskowym [T po 126 ryzykownych transakcjach. Andrew
przedsigwzigeiu, ktorego gtownym celem byly testy twierdzit, ze posiadat informacije z przysztosci,
urzadzen umozliwiajacych teleportowanie i podroze [EEVANgAV EPP N e TWLAICIAMV 7wl VA (170N
W czasoprzestrzeni. Basiago mial byé pierwszym po tym jak anonimowa osoba wptacita milion dolaréw
takim podroznikiem. Podczas swoich podrozy Andrew kaucii. Po tym zniknat bez sladu

widzial nasza planete w roku 1 000 000 przed nasza

era, odwiedzit tez rok 2045 oraz poznatl Baracka Obame¢ w czasach, gdy obecny prezydent USA byt jeszcze
studentem. Zeby tego bylo malo, Basiago zostal tez wystany do roku 1863 roku, aby zosta¢ $wiadkiem
jednego z legendarnych przeméwien Abrahama Lincolna.

2 listopada 2000 roku na forach internetowych ujawnit si¢ John Titor, ktory podawat si¢ za zolnierza
armii amerykanskiej z 2036 roku 1 twierdzil, ze zostat cofniety w czasie z rozkazu rzadu. Uzytkownik
postugujacy sie nickiem TimeTravel 0 poinformowal internautow, ze jest amerykanskim zolnierzem
urodzonym w 1998 roku, ktory przeniost si¢ w czasie z 2036 roku. Napisat, ze stuzyt w bazie w miescie
Tampa na Florydzie, gdzie byt czescig projektu badawczego armii amerykanskiej. Jego misja miala polegac
na znalezieniu 1 naprawie bardzo specyficznego systemu komputerowego o nazwie IBM 5100, ktory zostat
wyprodukowany w 1975 roku. Jak twierdzit, zostal wybrany, poniewaz jego dziadek uczestniczyt w pracach
nad IBM 5100 w latach 70. XX wieku 1 miat mu przekaza¢ wazne informacje dotyczace naprawy
i aktualizacji komputera. Titor zatrzymatl si¢ w 2000 roku ,,po drodze” z 1975 roku. Jak twierdzit, jego
dzialania miaty pomoc w egzystencji ludzko$ci, ktora przezyla wojne nuklearng. Internauta zaczat
odpowiada¢ na pytania dotyczace przysztosci $wiata. Opowiedziat takze, czym podrézuje w czasie. Jak
twierdzil, pojazd do podrézy w czasie miat zosta¢ opracowany w osrodku CERN, w ktéorym opanowano
wytwarzanie miniaturowych czarnych dziur. To wlasnie one miaty zosta¢ wykorzystane podczas podrozy.
Mowit rowniez o przepowiedniach.

Titor na lata 2008-2015 zapowiedziat Il wojng secesyjng w Ameryce, po ktorej miata nastgpi¢ Il wojna
swiatowa zakonczona przez Rosje, ktora zbombardowata amerykanskie, europejskie i chinskie miasta. Przed
tym wydarzeniem Chiny miaty przytaczy¢ do swojego terytorium Japonie, Koree i Tajwan. Bron chemiczna
1 biologiczna miata sta¢ si¢ powszechna, a wojny mialy zabi¢ 3 miliardy ludzi. Po wojnie Stany
Zjednoczone mialy podzieli¢ si¢ na pie¢ regiondw, wedlug réznych czynnikéw 1 celow militarnych,
a Konstytucja Stanow Zjednoczonych miata zosta¢ catkowicie zmieniona.

Titor pisat takze o przeludnieniu, starciach granicznych na Bliskim Wschodzie i na Batkanach.

Czy owe postacie naprawde byly podroznikami w czasie? Czy jednak byli to tylko zwykli oszusci,
ktorzy chceieli wzbudzi¢ sensacje w nic nieswiadomych ludziach? Co jesli to prawda i nawet teraz kiedy
idziemy po ulicy, mozemy si¢ z nimi mijac?

Karolina Grzesiak kl. VIII



Jestesmy demn!

Folskie fobiety , Ktére swoim Zyeiem wpisaly sie w bistorie

i kultwrg naszege frafu

Trena Sendlerowa

Irena Sendlerowa urodzona zostata 15 lutego 1910 roku. Byta
polska dzialaczka charytatywna i spoteczng. W okresie II wojny
$wiatowej aktywnie uczestniczyla w pomocy Zydom. Pomagata im
w ucieczkach z gett, opiekowata si¢ nimi oraz chowata ich przed
gestapo. Zmarta 12 maja 2008 roku. Zostala odznaczona Orderem
Usmiechu, Orderem Orta Bialego oraz Medalem Sprawiedliwej
Wsréd Narodéw Swiata oraz nominowana do Pokojowej Nagrody
Nobla. Nigdy nie podata doktadnej liczby dzieci, ktore uratowala.

Twierdzita, ze bylo ich za mato
1 ze W czasie wojny mozna byto
ocali¢ wiecej Zydow

Danuta Stedzikéwna Infa

Danuta Siedzikéwna urodzona zostala 3 wrze$nia 1928 roku.
Byla sanitariuszka 4. szwadronu odtworzonej na Biatostocczyznie
5. Wilenskiej Brygady Armii Krajowej. Byta mtoda dziewczyna, ktora
wybrata walke o wolng Polske 1 za wolng Polske zgineta. Zmarta 28
sierpnia 1946 roku w Gdansku. Po $mierci mianowana zostata
podporucznikiem Wojska Polskiego.

Mayia Sklodowska~ Curie

Maria Sklodowska- Curie urodzona zostala 7 listopada 1867
roku w Warszawie. Specjalizowata si¢ w dziedzinie chemii i fizyki.
Byla dwukrotng laureatka Nagrody Nobla oraz jedyna kobieta, ktora
takowa otrzymata w dwoéch réznych naukach przyrodniczych. Jej
najwigkszymi dokonaniami sg rozwinigcie teorii promieniotworczosci
oraz odkrycie nowych pierwiastkow Polonu 1 Radu. Zmarta 4 lipca 1934

roku.

Wislawa Szymberska

Wistawa Szymborska
urodzona zostata 2 lipca 1923
roku. Byla polskg poetka, ttumaczka oraz krytyczka. W 1996 r. zostata
laureatka Nagrody Nobla w dziedzinie literatury, a w 2011 odznaczono
ja damg Orderu Orla Biatego. Zmarla 1 lutego 2012 roku w Krakowie.
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Co roku 21 stycznia obchodzimy Dzien Babci. W tym roku
wypadto w poniedzialek, a Dziadka 22 stycznia tego roku we
wtorek. Maja stata date. To dzien, w ktorym obdarowujemy
dziadkow prezentami, wlasnorgcznie robionymi laurkami
1 dzigkujemy Im za mito$¢ 1 opieke. W tym czasie czgsto
dziadkowie zapraszani sg przez wnuczkOw na przedstawienia,
réznorodne wystepy i poczestunek w szkotach podstawowych.
W niektorych wojewoddztwach data pokrywa si¢ z feriami
zimowymi. Dzien Babci zaistniat w 1964 r. Dzien Dziadka troch¢ pozniej. Ten dzien spedzajcie razem
z Dziadkami i spieszcie si¢ Ich kochaé, bo zbyt szybko odchodza.

Kochani Dziadkowie!
Z okazji tego wyjatkowego Dnia
pragniemy zlozy¢ najserdeczniejsze zZyczenia
wszystkim Babciom i Dziadkom,
przede wszystkim zdrowia i radosci.
Chcemy podziekowac za kazde mile slowo, rade, gest,
za to, ze znajq wszystkie rozwigzania w trudnych sytuacjach
I zawsze wyciagaja do nas pomocna dlon.
Dzi¢kujemy, ze Jestescie.
Whnuczeta

Lucja, Julia kl. V

Ranking najlepszych liceow w wojewodztwie todzkim w 2019 r. wg strony
internetowej Perspektywy

Rank Znak
2019 Gtéw. Nazwa szkoty Miejscowos¢ 18 17" WSK jakosci Profil

1 18 Publiczne LO Politechniki Lodzkiej todz 21 19 66.67 I
>

2 21 | Liceum Ogoélnoksztatcace im. M. Kopernika Lodz 22 13 64.85 I
>

S 27 Klasyczne LO im. ks. St. Konarskiego Skierniewice 92 72 6251 I

4 39 Publ. LO UL im. Spraw. wséréd Narodéw Swiata todz 57 95 59.44 I
>

© 46 XXl Liceum Ogoélnoksztalcace im. B. Prusa todz 34 28 5820 I
o 4

6 63 Pijarskie Liceum Ogdlnoksztatcace Krélowej Pokoju towicz 132 122 55.98 I
>

7 103 Xl LO im. Stanistawa Wyspianskiego todz 76 71 5140 I
>


http://www.pijarska.pl/
http://licea.perspektywy.pl/2019/znak-jakosci-szkoly
http://licea.perspektywy.pl/2019/znak-jakosci-szkoly
http://licea.perspektywy.pl/2019/znak-jakosci-szkoly
http://licea.perspektywy.pl/2019/znak-jakosci-szkoly
http://licea.perspektywy.pl/2019/znak-jakosci-szkoly
http://licea.perspektywy.pl/2019/znak-jakosci-szkoly
http://licea.perspektywy.pl/2019/znak-jakosci-szkoly

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

108

122

148

161

169

173

180
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217
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226

229

258

273

293
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322

330

336

380

431

433

433

454

458

474

478
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XXXI Liceum Ogoélnoksztatcace im. Ludwika Zamenhofa

Il Liceum Ogélnoksztatcace im. Stefana Zeromskiego
Ill Liceum Ogélnoksztatcace im. T. Kosciuszki

| Liceum Ogoélnoksztatcgce im. Bolestawa Chrobrego
I LO im. gen. J. H. Dabrowskiego

Salezjanskie LO im. Ksiedza Bosko

I LO im. Wtadystawa Broniewskiego

XXVI LO im. K. K. Baczynskiego

| Liceum Ogélnoksztatcace im. Tadeusza Kosciuszki
Liceum Ogolnoksztatcace im. B. Prusa
Samorzadowe Liceum Ogélnoksztatcace

Xl LO im. Marii Piotrowiczowej

I LO im. Kazimierza Jagiellonczyka

Il LO im. Krzysztofa Kamila Baczynskiego

I LO im. Jedrzeja Sniadeckiego

Il Liceum Ogoélnoksztatcgce im. Krélowej Jadwigi
Ogoln. Szk. Muz. li Il St. im. H. Wieniawskiego

| Liceum Ogoélnoksztatcace im. J6zefa Chetmonskiego
1l LO im. Juliusza Stowackiego

VIl Liceum Ogdlnoksztatcagce im. Adama Asnyka
KLO oo. Bernardynéw im. o. Anastazego Pankiewicza
Samorzadowe LO im. Romualda Traugutta

| Liceum Ogélnoksztatcace im. Kazimierza Wielkiego
I LO im. Jarostawa Dabrowskiego

Liceum Ogolnoksztatcgce im. M. Sktodowskiej-Curie
Ill Liceum Ogélnoksztatcace

Liceum Ogélnoksztatcace im. Stefana Zeromskiego
IV Liceum Ogoélnoksztatcace im. E. Sczanieckiej

LO nr XXV im. Stefana Zeromskiego

todz

Tomaszéw Maz.

todz

Piotrkéw Tryb.

Kutno

todz

Betchatéw

todz

Wielun

Skierniewice

Opoczno

todz

Sieradz

Radomsko

Pabianice

Pabianice

todz

towicz

Piotrkow Tryb.

todz

todz

Zgierz

Zdunska Wola

Tomaszow Maz.

Rawa Maz.

Kutno

Opoczno

todz

todz

104

91

106

149

314

129

121

120

149

227

201

191

187

211

310

339

357

302

291

283

234

500+

433

466

378

500+

500+

449

382

109

146

99

168

310

119

105

175

206

182

280

231

121

262

272

354

500+

192

299

255

326

491

500+

381

335

359

441

300

331

51.07

49.97

48.26

47.75

47.45

47.29

47.03

45.48

45.47

45.29

44.96

44.96

44.94

43.78

43.05

42.36

42.33

41.23

41.04

40.87

39.58

38.38

38.35

38.35

37.98

37.91

37.63

37.58

37.46
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37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

491

493

533

536

542

558

560

574

604

607

645

648

660

671

LO w ZSO im. Ignacego J. Paderewskiego

XXXII LO im. Haliny Poswiatowskiej w ZSO nr 1
Liceum Ogolnoksztatcace im. Jana Pawta Il

XXIX LO im. hm. Janka Bytnara "Rudego”

Katolickie LO im. Jana Pawta Il

VI Liceum Ogolnoksztatcace im. Zbigniewa Herberta
Il Liceum Ogélnoksztatcace im. S. Zeromskiego

| Liceum Ogoélnoksztatcace im. Kazimierza Wielkiego
| Liceum Ogodlnoksztatcace im. Tadeusza Kosciuszki

Il Liceum Ogoélnoksztatcace im. Janusza Korczaka

IV Liceum Ogélnoksztatcace

| Liceum Ogodlnoksztatcace im. Henryka Sienkiewicza

Il Liceum Ogélnoksztatcgce im. Jana Pawta I

XXXIIl Liceum Ogolnoksztatcace im. Armii Krajowej

task-Kolumna

todz

Kleszczow

todz

todz

Betchatow

Sieradz

teczyca

task

Wielun

towicz

Koluszki

Zdunska Wola

todz
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500+

403

360

500+

363

486

500+

500+

500+

430

500+

500+

500+

500+

398

500+

416

160

378

500+

475

386

500+

500+

500+

500+

465

37.36

37.32

36.67

36.62

36.35

36.07

35.98

35.68

34.88

34.82

34.25

34.22

33.99

33.63
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